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ABSTRACT  

 

Talking about youth emigration in Ecuador from a rural-urban perspective deserves extensive Analysis 

and Debate to be understood from a holistic vision. Therefore, critical and constructive analysis has a 

sensitive characteristic; it is aimed at motivating objective approaches, considering different aspects, 

as well as the implementation and effective application of strong and consolidateable public policies 

in rural areas. Emigration as the displacement of people is due to a problem that has no answers from 

the government, provincial prefectures and authorities. The main problem is migration in search of 

better days that allow families to live with dignity. This causes enormous concern among farmers, since 

youth tend to look for cities to achieve defined objectives. The objective is to reflect various realities, 

the negative impacts of migration from rural areas to large and important cities. The methodology 

used was a combination of logical and explanatory theory. 
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RESUMEN 

 

Hablar de emigración juvenil en Ecuador desde una perspectiva rural-urbana amerita un amplio Análisis 

y Debate para ser comprendido desde una visión holística. Por tanto, el Análisis crítico y constructivo 

tiene característica de sensible, está encaminado en motivar planteamientos objetivos, considerando 

distintas aristas, así como la implementación y aplicación efectiva de políticas públicas fuertes y 

consolidables en áreas rurales. La emigración como desplazamiento de personas se debe a una 

problemática que no tiene respuestas del gobierno, prefecturas provinciales y autoridades. Como 

principal problema está la emigración en búsqueda de mejores días que permitan vivir dignamente a 

las familias ello provoca enorme preocupación en los agricultores, ya que la juventud tiende a buscar 

ciudades para lograr delimitados objetivos. El objetivo es reflejar diversas realidades, los impactos 

negativos de las migraciones desde la ruralidad hacia grandes e importantes ciudades. La metodología 

utilizada fue una combinación de teoría lógica, explicativa.  
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INTRODUCCIÓN 

La emigración rural de los jóvenes ecuatorianos es un tema ambivalente tiene posturas divergentes y 

conlleva a abordar varios temas notorios que evidencian las carencias de diversos servicios que no 

benefician a los habitantes, son inaccesibles y en última instancia no reciben las comunidades rurales 

(Roman-Acosta et al., 2023).  

Ejemplo educación en todos los niveles, salud especializada y oportuna enfocada en cubrir la demanda 

de la población rural, trabajo bien remunerado, servicios básicos de calidad se torna en un tema sensible 

que perturba la tranquilidad de las familias (Pérez-Gamboa et al., 2023; Monzón Pinglo et al., 2023; 

Roman-Acosta et al., 2024; Roman-Acosta & Barón Velandia, 2023; Rodríguez Torres et al., 2023a, b). 

Actualmente en Ecuador existe una enorme preocupación desde la población rural, puesto que la 

emigración desde áreas rurales, sobre todo de jóvenes es cada día un desafío para los campesinos que 

van camino hacia la vejez, donde experimentan a diario la partida de sus hijos justificándose en que se 

necesita de los medios que permitan mejores días, hecho que de paso deja a la población rural en 

desventaja de desarrollo local.  

La población a estudiar, son «Los jóvenes ecuatorianos que emigran del campo hacia la ciudad» esto 

conduce a un análisis objetivo para comprender las justificaciones que sustentan los jóvenes emigrantes 

de lo rural hacia las ciudades. En el desarrollo de la investigación se tomó en consideración el aporte de 

reconocidos autores con distintos enfoques en la ruralidad. También se tomó en consideración 

problemáticas derivadas de las emigraciones y el escenario de comunidades rurales de Guayas-Manabí 

específicamente áreas rurales de Chone-El Carmén, incluidos lugares periféricos de Guayaquil, como 

Monte Sinaí, Sergio Toral, San Francisco, donde residen personas que amablemente concedieron 

entrevistas, y que alguna vez emigraron desde algún lugar del país hacia Guayaquil. Aunque también se 

señalan otras consideraciones propias de la ruralidad de acuerdo a investigaciones inclinadas en lo rural. 

En esa secuencia también se pudo entrevistar a seis personas. Evidenciando la ambivalencia de la 

ruralidad y las emigraciones dejan como resultado efectos negativos-positivos.   

Los jóvenes de áreas rurales, con todas sus ilusiones a cuestas, en búsqueda de un confortable vivir 

tomando inicialmente la idea de un posible retorno a implementar lo aprendido desencadenando fuentes 

de empleo, trabajando la tierra basada en una economía ecológica. Cabe señalar que no existe criterio 

de uniformidad respecto a la imparable emigración rural-urbana que realiza la juventud ecuatoriana 

constantemente.  

Como punto referencial en un reciente artículo denominado «prospectiva de las relaciones campo-

ciudad en los países andinos: identificación y análisis de las variables clave», realizado por Fernando 

Barragán, desde una perspectiva de la comunidad latina, el autor evidencia que la migración se da en 

varios países, por tanto, es un problema que se da frecuentemente en diferentes partes de américa y por 

ende también en Ecuador (Rodríguez Casallas et al., 2024). 

Weller Jürgen autor de la obra «macroeconomía del desarrollo La problemática inserción laboral de 

los y las jóvenes», se enfoca en el terreno económico y describe el problema que enfrentan los jóvenes 

frente la alta oferta-demanda de trabajo donde las empresas requieren personas que estén capacitadas 

y con amplia experiencia, factor que indudablemente coloca en desventaja a los jóvenes provenientes de 

la ruralidad sin estudios eficientes debido a que en la ruralidad la educación es diferenciada a la 

educación urbana donde los jóvenes tienen otros elementos que les permiten estar actualizados, ni 

capacitación o experiencia acreditada. «Factores tanto de la oferta (tendencias demográficas y 
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educativas) como de la demanda (un sesgo en favor de las personas con mayores niveles educativos)». 

(Weller 2005) 

 Las emigraciones son comprensibles y justificables en la medida en que no hay otras alternativas 

frente a problemáticas sin soluciones puesto que se deben a varios factores que necesitan ser 

solucionados. De allí, la importancia de contar con los medios idóneos, entiéndase recursos y 

herramientas adecuadas para trabajar la tierra y hacerla producir. Paradójicamente una salida digna es 

promover la empatía y las relaciones buenas entre los habitantes rurales-ciudad las cuales deben ser 

dinámicas y recíprocas para promover el desarrollo local agrícola articulado y armonizado con el control 

oportuno de autoridades aplicando las normas reguladoras de la convivencia humana y pacífica.   

 

Los problemas de las emigraciones 

Barragán basado en su investigación que, por cierto, puede apreciarse que fue prolija, describe 

alrededor de «cincuenta variables» que de alguna manera son detonantes a la hora de tomar decisiones 

de dejar los campos. No describiendo las variables de Barragán lo cierto es que los jóvenes deben tomar 

decisiones coherentes con sus realidades urbanas.  

De allí que las motivaciones de los jóvenes, varían de las motivaciones de las jóvenes, pues las 

condiciones que propician las emigraciones son diferenciadas. Por tanto, el no retorno es una alta 

probabilidad que se presenta cuando a los jóvenes que emigran le emergen otros problemas en el 

encuentro de una forma de vida dignificante en otros lugares que le abre puertas en lo laboral y crediticio.  

Hablando de trabajo y crédito hay que puntualizar que cuando las personas encuentran un trabajo que 

no cumple con las formalidades legales, no miden las consecuencias de si el trabajo es temporal o 

duradero. Pronto se endeudan obteniendo diversos objetos y este es otro problema del que es difícil salir. 

Por lo general existen varias formas de endeudarse, ejemplo prestando dinero a altos intereses o usureros 

quienes se aprovechan de las condiciones y necesidades u obtienen créditos con diversas casas 

comerciales. De las deudas a casas comerciales puede decirse que ante una falta de pago se cae en 

afectaciones a los que se conoce como buró crediticio. 

Las emigraciones internas y la no capacidad para ejercer una labor inciden a que existan abusos a la 

hora de recibir una remuneración por hacer una labor riesgosa o compleja con horarios extendidos fuera 

de lo permitido en la norma en distintas áreas. Por lo que lo que es necesario que las autoridades estatales 

deberían implementar controles rigurosos para que no exista abusos y explotaciones laborales. La 

importancia de estudiar la emigración en esta investigación radica en que pretende vislumbrar y dar a 

conocer la importancia que tiene el área rural y evidenciar que los desenfrenados desplazamientos no 

permiten avanzar a las comunidades rurales por no tener inversiones ni del sector público ni privado.  

El abandono y olvido como circunstancia que ejecutan las personas respecto de los campos que habitan 

contribuye a que las comunidades rurales, no sean productivas y se vuelven enemigos acérrimos a corto 

y largo plazo del desarrollo de los pequeños pueblos en vías de implementación de fuentes de producción 

sostenible produciendo alimentos de primera necesidad dinamizando la economía. En otras palabras, las 

comunidades son olvidadas, tanto por el Estado como por todos sus habitantes, por ende, los desafíos de 

los jóvenes emigrantes son cuadros dolorosos que experimentan en todo momento, tienen altas 

expectativas. Puede que le vaya excelente puede que no, en todo caso se la incertidumbre es su 

compañera.  

Lo ideal sería que las personas que se van con la ilusión de llevar a cabo sus planes, logren materializar 

sus objetivos y retornen a aplicar lo aprendido. Ejemplo una profesión, ahorro de dinero, dinamizando la 

economía.  

En efecto, cuando hay dinamismo, cooperación y comercio fusionan muy bien las relaciones entre 

habitantes rurales y autoridades lo cual facilita la gestión de transporte de productos, control de precios 

de alimentos, precios justos y excelente calidad de productos.  Los jóvenes emigrantes cruzan por 

incertidumbres muy marcadas de profundo sufrimiento. Ellos no necesitan tener un doctorado para saber 
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que es necesario buscar otros horizontes, cuando en las áreas rurales muy alejadas de ciudades, los 

habitantes carecen de seis elementos esenciales. Ejemplo, - Carecimiento de servicios básicos, - 

Productos a costos accesibles, - Regulaciones en áreas rurales, - Desconocimiento de derechos, - Violencia 

sistematizada, que si fuesen satisfechos no habría tantos desplazamientos en Ecuador desde lo rural hacia 

las grandes ciudades. Sumado a ello tendrán que asumir - Consecuencias posteriormente. 

Carecimiento de servicios básicos. La evidente carencia de varios servicios básicos, en lugares rurales 

donde son inaccesibles donde no existen instituciones que representen al Estado como centros de salud, 

o universidades donde estudiar una carrera suelen ser la motivación de las jóvenes mujeres para emigrar. 

Aunque quienes emigran con mayor frecuencia son los hombres. Las mujeres por cuestiones de 

compromisos y maternidad a tempranas edades suelen ser quienes desempeñan un rol muy importante 

en la poca productividad de áreas rurales. 

Productos a costos accesibles, La falta de incentivo económico de las autoridades gubernamentales, 

con precios accesibles de diversos productos que conducen a la obtención de productos en óptimas 

condiciones para los agricultores. En ello debería influir la academia de manera positiva como un deber 

social capacitando a los agricultores con los avances científicos que se desarrollan paulatinamente. 

Regulaciones en áreas rurales, La falta de controles normativos por parte de las autoridades en cuanto 

a la desvalorización de productos y olvido de promover una agricultura sustentable tanto en lo económico 

con productos químicos para combatir malezas de bajo costo que incentive a los agricultores jóvenes a 

no dejar los campos, complementado con educación ambiental para proteger la diversidad de recursos 

manteniendo en buen estado los humedales de las zonas rurales.  

Desconocimiento de derechos, En diferentes áreas. Ejemplo el derecho que tienen las personas en un 

entorno de familia y todo lo que esa comprende desde que se es un embrión hasta la muerte, el derecho 

que castiga sanciona y repara las afectaciones, daños, lesiones y delitos, así como la legalización de sus 

tierras, que por falta de dinero y conocimiento no es realizado en vida.  

Violencia sistematizada, Se da con frecuencia en áreas rurales de forma sistematizada sobre todo a 

niñas adolescentes y mujeres, es muy marcada y arraigada situación que afecta sobre todo a las mujeres 

desde la niñez hasta la vejes deviene de cuestionamientos patriarcales impuestos de una cultura 

ancestral. Las tipologías de violencia definidas por la Corte Constitucional de Ecuador como fenómeno no 

controlable incluso en áreas urbanas golpean con mayor fuerza a áreas rurales donde los malos tratos 

quedan en la impunidad. 

La violencia específicamente en lugares rurales o periféricos es normalizado con frases que en los 

últimos años se las ha romantizado y aceptado a tal punto que las mujeres creen que el hombre puede y 

tiene derecho a ejercer cualquier tipo de violencia en sus cuerpos y mentes. De hecho, los jueces 

constitucionales han señalado. 

En los procesos judiciales de violencia intrafamiliar los historiales de denuncias de una presunta 

víctima deben ser tomados en cuenta por los operadores judiciales, particularmente si esos testimonios 

están rodeados de otras evidencias, puesto que la violencia doméstica, justamente al ocurrir muchas 

veces en el ámbito doméstico y no público, no siempre deja rastros físicos ni viene acompañada de otras 

pruebas (Sentencia No. 363-15-EP/21 s.f.). 

Para el autor Nelsón Paguay en su reciente tesis «Aplicación de los procedimientos policiales frente a 

la violencia intrafamiliar en el contexto urbano y rural» enfocada en el rol policial, existen más de cinco 

tipos de violencia en lo urbano y en lo rural que son perpetradas en las niñas y mujeres y ancianos, «existe 

una gran diferencia entre el tratamiento de estos delitos en las grandes urbes y en las zonas rurales del 

Ecuador». (Paguay Becerra 2023). 

 

Consecuencias que enfrentan los jóvenes emigrantes 

De manera general el ser humano tiene tendencia a idealizar que todo va a salir bien. Los jóvenes 

tienden a tener expectativas altas, sin tener en cuenta la forma en que los poderes del Estado ejecutan 
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las políticas públicas en diversos sectores donde se ve afectada la economía del país que termina 

lacerando a todos los ecuatorianos sobre todo a los jóvenes que sin duda alguna representan a una gran 

parte de la población. 

Las periferias de las ciudades. Hay que tener presente que en las ciudades de Ecuador existen lugares 

periféricos donde hay una frecuente e incontrolable desorganización territorial en cuanto a invasiones de 

terrenos tanto de espacios que pertenecen al Estado como a los gobiernos autónomos descentralizados. 

Los asentamientos de espacios entiéndase terreno no regulados es un tema social que también demanda 

un estudio prolijo y soluciones.  

Sin salir de contexto en las periferias no alejadas de las ciudades existen numerosas familias de 

distintos lugares del país, asentadas en condiciones donde también se carece de servicios básicos. Aunque 

hay que ser objetivos, el (Gobierno Autónomo Descentralizado), de la ciudad de Guayaquil hace lo que 

puede y trabaja por ir regulando de a poco esa problemática que, dicho sea de paso, no se resuelve del 

todo ya que los asentamientos se dan con frecuencia y emergen cada día nuevos focos de invasiones son 

varios lugares no regulados en diferentes puntos de la ciudad más grandes del país.  

Ejemplo, actualmente en la cooperativa Monte Sinaí a pocas cuadras del Hospital hay varias manzanas 

invadidas por personas de diferentes puntos del país, incluso de Venezuela. Según información publicada 

por Diario el Comercio, en el año 2019, «En la zona de Monte Sinaí, en el noroeste de Guayaquil, se han 

detectado nuevas invasiones. Alrededor de 970 predios, ubicados en unas 20 hectáreas del Estado, están 

ocupados informalmente. Se han instalado viviendas improvisadas con caña, plásticos y planchas de zinc». 

(Ecuador, El Comercio 2019).  

Así mismo en la zona de la cooperativa Sergio Toral de acuerdo con lo publicado en Diario Expreso por 

Pamela Vera. «Nueve casas asentadas ilegalmente en el canal de desfogue de aguas lluvias de la 

cooperativa Sergio Toral 1 serán intervenidas por el Municipio de Guayaquil» (Vera 2021). 

Paradójicamente las personas se arriesgan a invadir espacios sin tomar medidas que aseguren la 

integridad de todas las personas, de allí que las autoridades toman medidas drásticas, ya que no beneficia 

a moradores y autoridades puesto que la ciudad se desarrolla basada en la desorganización territorial. 

El bienestar logrado, es otro escenario debatible y no comprensible. Normalmente cuando las 

condiciones de vida mejoran varios aspectos de la vida, no se retorna a un lugar donde se carece de todos 

esos elementos que reconfortan a las personas y que permiten vivir de una mejor forma. Mientras tanto 

el sector rural no progresa, aunque la tierra sea fértil. 

Como paradoja el suelo y subsuelo de las tierras Manabitas es altamente rico en minerales, sus 

humedales que emergen de forma natural de montañas, rocas, bosques, llanuras y su árido suelo permite 

que todo tipo de producto que en ella se siembre de buenos resultados a corto y largo plazo. Por tanto, 

el hombre agricultor tiene una buena relación con la tierra y coexisten. Por el año 2016 Helén Véliz y 

Migdalia en su tesis enfocada en el cultivo de plátano señalan que «las provincias de Manabí, Santo 

Domingo de los Tsáchila y los Ríos» producen diversas especies en óptimas condiciones debido a que ese 

territorio es fértil (Véliz Villamar y Bravo Farfán 2016). 

En efecto la tierra produce y permite la subsistencia, pero hay que tener en cuenta que el pequeño 

agricultor necesita apoyo para producir. Apoyo Estatal en todos los aspectos posibles, sobre todo en 

movilización, misma que debe ser accesible con carreteras en buenas condiciones, de hecho, existen 

lugares en que no hay carreteras.  

Como lo señala Barragán «Las relaciones campo ciudad tiene un rol cada vez más importante en las 

dinámicas territoriales y en la configuración de los escenarios futuros». (Barragán Ochoa 2023). 

Hay quienes no retornan y postergan su retorno. Aunque no teniendo un criterio sesgado, una fuerte 

motivación para regresar suelen ser los seres queridos, los retornos suelen ser a fuerza como acto de 

presencia cuando alguien en la familia fallece y allí en ese tiempo poco o nada se puede hacer por las 

áreas rurales abandonadas, a pretextos de estar trabajando o estudiando una carrera universitaria fuera 
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de la ruralidad. Otros emigrantes en cambio resurgen en otros lugares y de hecho envían recursos a sus 

familias y de apoco construyen viviendas como en algunos lugares de la Sierra.  

La formación académica, como ya lo había señalado, en Ecuador, la (Secretaría de Educación Superior, 

Ciencia Tecnología e Información), en los últimos años ha otorgado cupos para que la juventud que trabaja 

pueda estudiar carreras universitarias de forma virtual-línea. Dicha apertura se dio en razón de que cinco 

universidades abrieron carreras en línea para satisfacer la alta demanda de estudiantes a quienes se les 

dificulta poder estudiar presencialmente.  

La obtención de un cupo es un privilegio que no tienen los jóvenes que terminan los estudios de 

bachillerato en áreas rurales debiéndose a reducidos puntajes. Por lo general, la juventud que logra 

terminar el bachillerato en áreas rurales tiene considerables vacíos en diferentes asignaturas, y a la hora 

de rendir un examen obtienen bajos puntajes que impiden el acceso a un cupo.  

De allí que actualmente los jóvenes se enfrentan a otra problemática como el hecho de que la 

(SENECYT), ha delegado la autonomía a las universidades para asignar cupos de manera aleatoria. 

Actualmente cada universidad establece evaluaciones, puntajes y requisitos para otorgar cupos.  

 

Entrevistas  

La Jueza ecuatoriana Esplendida Navarrete especialista en justicia especializada respecto de la 

emigración juvenil señala que «las emigraciones se dan con frecuencia especialmente desde lo rural, y 

es un problema no estático de toda la vida, los jóvenes aspiran a ser alguien en la vida. Ejemplo, 

profesionales en búsqueda de estudios por carecer de Universidad o Institutos en áreas rurales y los padres 

deberían apoyar a los jóvenes en esa decisión, pero también deben estar vigilantes ya que si no hay 

control pueden tomar malas decisiones cayendo en actividades delictivas, a los jóvenes hay que cuidarlos 

darles apoyo psicológico y afectivo». 

La hoy graduada Ingeniera Química María Loor oriunda de Ñauce-Manabí, ella comenta que sus padres 

don Gregorio y doña Lucia la apoyaron en su decisión de emigrar a Guayaquil con 17 años de edad para 

estudiar una carrera puesto que en Chone Manabí no podía estudiar medicina, aunque postuló para 

estudiar en Manta, la (SENECYT), le otorgó cupo para la carrera de ingeniería química en la Universidad 

de Guayaquil. Señala que le fue difícil estudiar, aunque vivía en casa de una hermana cuando llego la 

pandemia retorno a Manabí y con la virtualidad avanzó con muchas dificultades, después le toco regresar 

a clases presenciales pero una vez a la semana y viajaba constantemente desde Manabí. «Estoy a la espera 

de que la universidad registre mi título para poder trabajar y realizar una maestría». 

Carolina Loaiza recién se graduó de abogada en la Universidad Metropolitana, ella es oriunda de 

Machala, a diferencia de las otras personas entrevistadas, en cambio ha vivido en el área urbana los 

primeros años de su infancia y ha pasado por la difícil experiencia de emigrar tanto de manera interna 

como de forma externa, respecto a ello menciona «Viví en Italia desde los siete años, la educación pública 

de ese país es diferente de Ecuador, hay un cambio abismal incluso en la enseñanza de la gramática. Aquí 

en Ecuador hasta el más preparado falla en la gramática e incluso en códigos o leyes hay fallas y faltas 

ortográficas. Por ello el Estado debe fomentar una mejor educación desde las bases primarias y carreras 

universitarias que viabilicen el desarrollo en lugares rurales, pero también debe adecuar las condiciones 

con docentes especialistas en temas agrícolas. Cuando una persona emigra, se enfrenta a dos escenarios. 

Oportunidades y Cambios radicales en ciudades desarrolladas ya que se llega a un lugar donde no se 

conoce a nadie, sea de manera interna o externa, todo cambia, idioma, alimentos, clima, vivienda, 

escuela, cultura, dialecto. Emigré desde Machala para estudiar la carrera de Derecho en la ciudad de 

Guayaquil pues consideré que los docentes tienen una mejor formación académica, he regresado a mi 

ciudad por el alto índice delincuencial de Guayaquil». 

Antonio nombre ficticio con 20 años de edad emigró del campo perteneciente a Chone prefiere el 

anonimato, señala que emigró a Guayaquil en el año 2010 para aprender a realizar zapatos y estudiar, 

con mucho esfuerzo logró llegar hasta décimo año de colegio en Guayaquil nacieron sus dos hijos 12 y 10 
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años, con la pandemia en 2020, me vi obligado a regresar al campo, actualmente no quiero regresar a la 

ciudad». 

Graciela nombre ficticio con 18 años de edad emigró del campo perteneciente a Chone hacia Guayaquil 

con el sueño de estudiar y convertirse en médico, le ha sido difícil estudiar en todos los intentos que ha 

realizado, en Guayaquil le nacieron sus cuatro hijos que actualmente tienen 14, 12 y 5 años, «vivo en 

casa de una hermana, ella me dio un espacio independiente para vivir con mis niños a raíz de que me 

separé del padre de mis hijos, actualmente me dedico a cuidar a mis hijos y he renunciado a su sueño de 

ser médico». 

Daniela nombre ficticio con 20 años de edad emigró del campo perteneciente a Chone hacia Guayaquil 

con el sueño de estudiar y convertirse en médico, le ha sido difícil estudiar. En Guayaquil le nacieron sus 

dos hijas de 10 y 8 años, «no me he detenido con esfuerzo y ayuda de mi mamá logré terminar el 

bachillerato, la Senecyt me otorgó media beca para estudiar la carrera de criminología, pero a raíz de la 

pandemia esa tragedia no llegó sola, tuve que dejar de estudiar a mediados del segundo semestre a raíz 

de que una de mis hijas tuvo una fractura en los brazos».  

 

METODOS 

En el análisis-debate de las poblaciones rurales especialmente la juventud sea hombre o quizás mujer 

que se ven obligadas a emigrar, para describir la problemática-solución se ha consultado y citado varios 

estudios de los últimos cinco años sin dejar de dar una mirada a estudios de otros años de antigüedad, 

para ser comprendido desde una visión holística revisados de manera exhaustiva en cuanto a afirmaciones 

ya sostenidas por académicos reconocidos. La crítica tiene principalmente una finalidad constructiva 

mirando hacia el futuro venidero que demanda en la actualidad, el porvenir de mejores días para los 

agricultores.  

Sin dejar de tomar en consideración elementos esenciales como la educación, salud y economía 

deficiente de áreas rurales. La metodología aplicable se sustenta en la deducción, partiendo de los 

criterios tanto de habitantes de áreas rurales como de diversas fuentes que sirven como lumbrera para 

arribar a conclusiones que viabilicen una salida que no perjudique a la juventud y a las personas adultas 

mayores sean hombres o mujeres. Tanto del análisis crítico y constructivo, como del hecho de motivar 

planteamientos con objetividad, considerando distintas aristas que son inspiración para dejar los campos. 

Así como en la implementación y aplicación efectiva de políticas públicas fuertes y consolidables 

aplicables en áreas rurales.  

El compromiso ineficiente de las autoridades gubernamentales de Ecuador deja en el olvido y en 

desventaja a los agricultores que solo tienen como herramienta, sus manos y una que otra herramienta 

rudimentaria frente a empresarios que cuentan con maquinarias y tecnología para obtener resultados a 

corto plazo.  

Por tanto, es necesario que se active el deber del Estado propiciando las condiciones adecuadas y que 

no quede en un simple texto, ya que tiene un deber no cumplido, por no lograr, igualdad-equidad de 

oportunidades entre los habitantes de sectores rurales que cuentan con maquinaria-tecnología frente a 

los que no cuentan con los mencionados recursos de conformidad con los postulados constitucionales 

establecidos en el art. 11.9. (Ecuador, Asamblea Constituyente 2008). 

 

Aporte de Autores  

El autor Barragán, por su parte tiene toda la razón en indicar que las diversas actividades rurales están 

reguladas en la norma, incluida la dotación de servicios básicos, elementos especialmente esenciales para 

vivir dignamente. Normalmente el proceso de vida de cualquier persona se direcciona desde la formación 

y perspectivas a largo plazo de los padres a sus hijos incluso desde antes de nacer, la niñez-adolescencia 

y adultez.  
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En tanto y en cuanto se constituye en motivar y señalar una planificación de objetivos o sueños que 

se materializan a largo plazo complementándolo con educación. Sueños marcados por una etapa de 

aspiraciones y metas que traza el ser humano proyectándose hacia el futuro en la vida adulta. Ejemplo 

un trabajo, una profesión, un oficio, un arte que obedece a ciertas cualidades dones innatos con el nace 

cada persona y necesitan ser perfeccionados con instrucciones específicas en centros de estudios bien 

sean públicos o privados. En esa batalla por alcanzar esos anhelos entre las circunstancias que impiden 

la materialización de los sueños subyace el hecho de tocar puertas en ciudades prosperas.  

El autor Velasteguí y Tuapanta, en cambio se inclinan por el abandono como el hecho fáctico de que 

«las personas de las zonas rurales abandonan los campos porque asumen que sus condiciones de vida 

mejorarán en las ciudades,» (Velasteguí López y Tuapanta Pilatasig 2018)  

La autora Silvia López, en esta misma secuencia, plantea el problema y tiene amplia objetividad 

cuando señala que «Todos somos migrantes», y más allá de que las personas tengan propósitos bien 

delimitados para materializarlos en la vida, tener aspiraciones no es malo. De hecho, lo mejor del ser 

humano radica en tener ese sentir genuino de ayudar a otras personas que bien puede ser, un ser querido 

o intereses personales en aras de un mejor porvenir.  

Es precisamente allí donde para poder asumir ese rol de ayudador la persona toma finalmente la 

decisión de partir. En tal sentido, ¿Será que emigrar por un tiempo, es la opción más acertada como 

alternativa, para de esa forma se pueda lograr el, o los objetivos planteados? La respuesta coherente es. 

Habrá que ver si las condiciones cambian en ello influye para bien o para mal la concepción filosófica y 

política del gobierno de turno que llega al poder.  

Resulta interesante plantearse, el hecho fáctico de regresar. El retorno es necesario para darle vida y 

dinamismo a las áreas rurales. Una persona con proyecciones de éxito solo necesita recursos para 

implementar cambios. Para lograr aquello, el Estado debe dar una mirada hacia áreas rurales, 

planteándose redireccionar la ruralidad como una fuente económica que también provee ingresos a las 

arcas del Estado. Citando a Silvia López en su obra «Todos somos migrantes. Derecho global. Estudios 

sobre derecho y justicia» señala que a «Todos nosotros en algún momento de nuestra vida nos alejamos 

del lugar en el cual ya no nos sentimos integrados, consideramos que permanecer en él, es continuar un 

viaje de abandono de nosotros mismos sin retorno». (López González 2019). 

Es evidente que la emigración emerge como un problema subyacente de divergencias que afectan en 

conjunto a la sociedad o a un considerable grupo de personas entre ellos, los jóvenes de las comunidades 

rurales cuando sus necesidades múltiples son insatisfechas, mismas que la ruralidad les impide poder 

satisfacerlas del todo. Frente a la diversidad de factores habidos y por haber, el que predomina sobre 

todos los tiempos y lugares, es el factor económico. Como antecedente emigratorio hay que precisar que 

el fenómeno emigratorio no es reciente, ni específico en un determinado lugar, peor aún aislado de la 

ciudad, y aunque es una salida digna buscar otros horizontes ello suele traer otros problemas.  

El autor Weller Jürgen, señala desde un enfoque internacional y económico en un estudio realizado 

en Chile que desde finales del siglo pasado que no necesariamente se contratan jóvenes y que el «mercado 

de trabajo la inserción laboral llegó a ser cada vez más difícil» (Weller 2005).  

La regulación del trabajo juvenil en Ecuador, es permisible para los adolescentes en el «Código de 

Trabajo», siempre y cuando se enmarquen en un registro prolijo, ellos pueden trabajar desde los quince 

años, pero bajo ciertas condiciones tanto para empleadores-adolescentes en tanto y en cuanto los 

adolescentes no deben descuidar sus estudios. De lo señalado hay otra vertiente problemática de esa 

regulación como el hecho de que normalmente las empresas-empleadores no contratan jóvenes por horas 

porque no les representa ganancias o por temor a ser multados con elevados montos. De conformidad con 

los articulo 135 y 147 de la norma Ibiden.  (Ecuador, Congreso Nacional 2005). 

La rigidez de la norma laboral impide que los adolescentes accedan fácilmente a obtener experiencia 

para que una vez terminen el bachillerato accedan a un empleo digno tanto en ciudades como en áreas 

rurales.  
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Euforia de las tecnologías de información, Es otro ámbito que influye no del todo de manera positiva 

ya que los jóvenes de áreas rurales no todos tienen acceso a internet ni los medios que permitan estudiar 

una carrera en línea. 

Resulta necesaria y admisible la colaboración de empresas privada u ONG. Ejemplo la discriminación, 

explotación y vulneración de varios derechos que la norma protege. «La emigración no solo influye en la 

evolución y crecimiento personal, sino que llega a trastocar los aspectos sociales, económicos y culturales 

tanto del país de origen como del país de acogida, ambos ganan y ambos pierden» (López González 2019).   

Teniendo toda la objetividad de análisis crítico, puede decirse que la migración es un acontecimiento 

que traspasa fronteras en todo el mundo y se lo puede abordar desde diferentes perspectivas 

considerando aristas ya que son realidades que trastocan esa fibra sensible que es propia de los seres 

humanos. Ejemplo guerras, fenómenos climáticos, desastres incontrolables y que se dan dentro y fuera 

de las fronteras de Ecuador.                                                       

La autora Jhohanna Coronel, no saliéndose de contexto, específicamente en la Región-Sierra allá por 

el año 2010 planteó en su tesis «Estudio del impacto de la migración en los núcleos familiares en la 

parroquia Santa Isabel. Durante el período septiembre 2010 a julio del 2011», que las emigraciones dejan 

como secuela impactos negativos-positivos. 

Los compromisos prematuros en la ruralidad, se dan con frecuencia a tempranas edades. Son 

responsabilidades que asumen los jóvenes ilusionados en la conformación de familias cuando no tienen 

un trabajo ni una formación académica que les permita solventar necesidades de alimentos, viviendas, 

planificación familiar y formación académica lo cual hace que las personas que se encuentran en 

condiciones de pobreza caigan en el abismo de la extrema pobreza.  

Las uniones libres entre adolescentes actualmente no son controlables desde lo normativo, de hecho, 

la Corte Constitucional de Ecuador ha señalado que «reconoce que las y los adolescentes están dotados 

de capacidad para tomar decisiones libres, informadas, voluntarias y responsables sobre la sexualidad». 

(Sentencia 13-18-CN/21 2021). 

Pero en áreas rurales las relaciones sexuales consensuadas ente adolescentes traen consigo más 

pobreza, embarazos no planificados ni deseados, donde se trunca aún más la vida tanto de señoritas como 

jovencitos, todo ello sin mencionar las enfermedades o muerte de niños prematuros o madres-hijos que 

no están preparados para ese momento de la vida, siéndoles imposible salir de la pobreza. En la sentencia 

ibídem Ramiro Ávila Santa María justifica su voto «La Corte ha tenido una vez más el coraje de ir en 

contra del sentido común, de una sociedad patriarcal, de los dogmas, prejuicios asentados y las ficciones 

del derecho, y de avanzar en la promoción y garantía de derechos». (Sentencia 13-18-CN/21 2021). 

De allí que, como funciones en la diversidad de familias, ellas desempeñan un rol determinante a la 

hora de tomar decisiones coherentes. Sin tener una posición sesgada vale precisar que la migración juvenil 

de áreas rurales hacia imponentes e importantes ciudades como Quito y Guayaquil no tiene un control en 

vista de que existe libre circulación desde lo rural hacia lo urbano. «La migración es un problema social 

que se ha incrementado en los últimos años, siendo ocasionado por las condiciones socio-económicas y la 

falta de oportunidades del trabajo críticas que llevan a la extrema pobreza.»  (Coronel Nieto 2011) 

Con esas consideraciones puede decirse, que cada vez que una persona se desplaza, tiene una 

justificación o por lo menos un problema. Como producto de considerables afectaciones a su vida, 

integridad o libertad, las personas buscan ayuda genuinamente en las autoridades de otros territorios 

lejos de lugar de nacimiento, misma que deben plantear soluciones colocando a esas personas en algún 

lugar para protegerlas puesto que caen en un estado de extrema vulnerabilidad donde se transgreden los 

derechos y dignidad de persona humana. Por ello, la protección de las personas en condiciones 

deplorables debido a emigraciones debe ser satisfecha con fuentes de empleo. Por ende, la economía-

canasta de la familia con mayor impacto en áreas rurales.  

Como principal motivación están todos los anhelos que se ven marcados por la variedad de factores 

que, por la falta de dinero contante y sonante, empleos bien remunerados en el campo no son posible 
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llevar a la consecución a corto o largo plazo. Hay que precisar que en Ecuador el desplazamiento de 

personas es interno-externo existen personas que emigran desde los campos hacia las ciudades. Aunque 

un remezón que logro que la personas reaccionen fue la inclemente pandemia y sus efectos como el 

encierro, despidos de trabajos, cierres de empresas, el hambre y la falta de dinero.  

Mirada hacia lo rural, Con la pandemia surgió una suerte de aventuras que logró que una considerable 

parte de la población producto del encierro asfixiante hiso que las personas buscaran los campos en ese 

tiempo cultivando sus tierras abandonadas y fue así como las personas empezaron a adecuarlas para 

hacerlas producir.  Hay que tener en cuenta que las personas también se desplazan externamente desde 

áreas urbanas y rurales hacia otros países ejemplo Estados Unidos o cualquier parte de Europa.  

 

RESULTADOS  

De la investigación realizada puede decirse que abundante literatura antigua-actual que reflejan las 

desigualdades y problemáticas que enfrentan los jóvenes con ilusiones y al verse estancados se plantean 

a modo de sentir platónico una mejor vida, aunque sea lejos de su tierra y de sus seres queridos. Las 

emigraciones no son buenas ni malas son salidas alternativas para salir de un lugar del que no está 

satisfecho por ello es lo más digno que el ser humano realiza. Retornar puede ser difícil pero no imposible. 

Las afectaciones psicológicas derivadas de las emigraciones, la partida de un joven o una joven suele 

ser dolorosas para la familia, especialmente si el emigrante no regresa y empieza a formar otra familia. 

Puede decirse que en algunos casos se sufre todo tipo de atropellos en otros lugares, pero también en los 

quedan. A ello hay que sumar el hecho de que en las ciudades es difícil encontrar trabajo.  

Actualmente conseguir un empleo digno es difícil incluso para los profesionales que se gradúan y 

aspiran a un trabajo. Las altas demandas laborales en distintos sectores están saturadas de exigencias 

como maestrías en algo específico y experiencias de al menos dos años. Lo cual resulta que es una 

exigencia indignante frente a personas que no dan oportunidades laborales. 

 

DISCUSIÓN 

En síntesis, respecto de las emigraciones y de la abundante literatura que existe se colige que como 

resultado favorable deja entrever que como secuela está en primera instancia la no productividad de las 

tierras de lugares rurales lo cual coloca en desventaja a los habitantes ya que si consiguen alimentos en 

la ciudad lo hacen a un elevado costo cuando sus tierras bien podría producirlos. Fernando Barragán 

afirma que existen cincuenta variables  

También puede evidenciarse el hecho de que no emigrar y buscar otra oportunidad en otros lugares, 

sea ciudades u oportunidades de trabajo o estudiar de alguna manera estanca a las personas en un 

esquema de confort con lo que se tiene y no aspirar poder salir de esa zona de confort que no satisface 

del todo la dignidad de la persona representa extrema pobreza para las futuras generaciones, sin duda 

alguna un hecho lamentable del que se torna difícil salir. 

 Por otra parte, el hecho de que una persona emigre es bueno en tanto y en cuanto se promueva su 

retorno y para ello debe existir una motivación por parte de las autoridades. Todo ello se valida y 

consolida articulando normas con políticas públicas inclusivas donde se restablezcan las vías de acceso, 

donde haya medios de transportes para movilizar a las personas y a los productos en condiciones dignas. 

También hace falta promover y dar a conocer los derechos, el cuidado de la tierra la productividad 

responsable y la legalización de tierras promoviendo el respeto a los derechos, la prevención de todo tipo 

de violencia y la generación de diversas fuentes de empleo con pagos de salarios justos. 

Así mismo, hace falta incentivar una educación de calidad en los centros educativos rurales, pero 

también la implementación de cupos específicamente para las y los jóvenes de áreas rurales de carreras 

en líneas. Es urgente y es necesario direccionar cupos que diferentes universidades otorgan, para las 

personas de áreas Rurales como un sentir y un deber social de tal forma que las personas de la ruralidad 

salgan de la extrema pobreza y de a poco vivan mejor. A modo de interpretación de forma general. En 

https://doi.org/10.56294/piii202366


11       Cedeño Rodríguez DM 

 
https://doi.org/10.56294/piii202366          

ese orden de ideas el Estado debería reforzar esos vacíos que no aprendieron los jóvenes y otorgar cupos 

en línea para las poblaciones rurales. 

- Padres jóvenes. Otro problema de las emigraciones es el hecho de que los jóvenes se convierten en 

padres a tempranas edades y al emigrar los hijos quedan al cuidado de algún familiar y ese es otro 

problema sin solución ya que son mal alimentados, maltratados, mal cuidados y mal educados. En tanto 

y en cuanto crecen sin controles de los padres crecen con resentimientos por abandonos y sufrimientos 

que padecen en las ausencias de los padres. Por otra parte, la no planificación de los hijos también incide 

de forma negativa en los planes de vida que se traza a largo plazo tanto en los jóvenes como en las 

jóvenes.  

En ese orden de ideas es relevante la responsabilidad y la toma de conciencia de los jóvenes una 

sexualidad altamente responsable ya que los hijos que llegan sin ser planificados tienden a repetir los 

mismos patrones de conducta, convirtiéndose en padres a tempranas edades, perpetuándose una alta 

demanda de necesidades no satisfechas que, en lugar de salir de la pobreza, cae en la extrema pobreza. 

A modo de reflexión, del Análisis de la población emigrante juvenil de Ecuador hay que destacar que 

tener aspiraciones de lograr un sueño, sea académico, o monetario, no es malo. En todo caso hay que 

inclinarse por crear una fuente de ingresos que permita la subsistencia humana pero que al mismo tiempo 

permita generar beneficios para otros. Ejemplo, lo que nunca se va dejar de consumir, es el alimento 

para vivir. 

Hacer que la tierra produzca diversidad de frutos demanda adecuar la tierra, pero también de aplicar 

conocimientos para combatir plagas que impiden tener un buen producto, así como conocer los tiempos 

para sembrar uno que otro producto. Por ende, hay que motivar la formación de profesionales en 

carrearas relacionadas con la agricultura ecológica responsablemente y comprometida con el medio 

ambiente. 

 

RECOMENDACIONES  

Que el Estado Ecuatoriano refuerce la educación de bachillerato en áreas rurales. 

Que el Estado Ecuatoriano y las universidades otorguen cupos en línea para las poblaciones rurales que 

aspiran a estudiar una carrera no técnica, así mismo que se otorgue cupo para carreras relacionadas con 

la agricultura sostenible. 

Que se habrá centros técnicos en los colegios para que las personas estudien una carrera técnica y no 

tengan que emigrar a diferentes ciudades. 

Que se implementen controles de accesos viales a fin de que las vías estén en óptimas condiciones y 

si no lo están, que el Estado asuma esos costos. 

Que se establezcan controles de precios justos para los agricultores y se sancione el abuso de precios 

exorbitantes. 

Que se dé capacitaciones gratuitamente a los agricultores desde la academia ya sea que las 

universidades lo hagan mediante medios de comunicación como radios o presencialmente. 

Que se promueva la educación de bachillerato para todas las personas con el objetivo de erradicar el 

analfabetismo en el ámbito rural. 
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